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Associacio de Malalts i familiars d'Ictus de Lleida és una entitat sense anim de lucre amb 148
persones associades, que treballa per millorar la qualitat de vida de les persones afectades d’ictus,
oferint suport, assessorament i serveis de rehabilitacio, aixi com als seus familiars.

El 2025, ha ates 415 persones a través de visites hospitalaries, informacio i serveis especialitzats.

L’entitat destina el 91% dels seus recursos a oferir sessions de rehabilitacid, psicologia, logopeéedia i
altres serveis professionals, amb un total de 1.975 sessions subvencionades i 118 persones ateses.

A més, Amill promou activitats setmanals com tallers de musicoterapia, estimulacio cognitiva i
sessions aquatiques, aixi com el projecte Bicictus.

També participa en activitats formatives amb la Universitat de Lleida i manté una intensa tasca
divulgativa a mitjans locals Instituts i associacions de veins i gent gran.

L’associacio forma part d’entitats com la Federacid Ictus Catalunya ,la Fundacio Ictus, la Associacio
Coordinadora d’Entitats de Salut de Lleida, i la Federacio Catalana de Voluntariat Social. Aquest
2025, ha celebrat el seu 16e aniversari.

“Representem els interessos de malalts, familiars i cuidadors davant I'administracio”

Carme Monso, presidenta



ACTIVITATS durant UAny 2025 ) ¢
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1975 Sessions subvencionades Rehabilitacié
312 visites hospitaldaries per els Voluntaris AMILL

28 Tallers grupals d’Activa la ment

Vetllar per noticia Codi Ictus al Arnau. (Reunions discretes)

4 Xerrades per sensibilitzar

5 Xerrades informatives per al soci

2 Trobades Ludiques

2 Participacié a Actes externs

1 Participacions activa reconeixement
2 Participacions a actes institucionals

26 Sortides en grup Bici-Ictus



Subvencions REHABILITACIO 2025 ) ¢
AMIL

Sessions de Rehabilitacid Subvencionades

Sessions Logopedia ....iievreiecieeiecreeeccneeeccneeeenns 243
Sessions FisioterApia ...ccceeeccrceeeecreeeccseeeccseeeecnnnees 1.208
Sessions Fisioterapia pedidtrica ......ccceeeeceunnenn. 516
Sessions Psicologia  .ierveiieieeceeeceeeecneeeene 8

Sessions Grupals ‘Activa la ment’



VOLUNTARIS ARNAU

Visita presencial a afectats d’ictus a la planta 6a de I'hospital Arnau.
2 equips de dues persones dos cops per setmana

Durant I'any, estimacié de 312 visites.

Es realitza un Form de Google per recollir Dades
https: / /forms.gle /xeFTegVPux6J9vxU8

El 2025 sols hi ha les del 4 trimestre.



https://forms.gle/xeFTegVPux6J9vxU8

Situacié CODI ICTUS a HUAV )
AMIL

Postura Inicial i Actual. SEMPRE LA MATEIXA.
NO ENS POSICIONEM POLITICAMENT, SOLS DEFENSEM ALS ASSOCIATS.
Es un tema del departament de Salut.

Com a ciutadans hem de tenir el mateix el mateix tracte que tots els de

Catalunya.

Va demanar temps. El respectem

La Consellera ja va donar una solucié:
Trombectomia en horari de 12h diaries a partir juny-26.
Trombectomia les 24h /7 dies a partir 2027
Dotacié de nous 4 llits de codi-Ictus al Arnau.

Ara AMILL esta expectant en que es compleixi.



Situacié CODI ICTUS a HUAV )
AMIL

FETS REALITZATS:

Octubre 25. Surt en Premsa disponibilitat TROMBECTOMIA sols 5 h diaries entre
setmana

AMILL es posa a disposicio del Servei de Neurologia de ’Arnau.

10-12-25 AMILL prepara una Xerrada Informativa sobre la situacio.

22-12-25 AMILL participa i rep mencio en acte ANGELS a HUAV.

Diferents declaracions a medis de la presidenta i del secretari

Reconeixement a la Paeria en Declaracio institucional del 23-12-25

Converses amb Diputacio de Lleida. Presenten Declaracio institucional el 19-2-26
Marc-2026 Adhesio a peticio al Parlament de Catalunya.

Converses amb consell Comarcal del Segria.

Conselleria dona resposta.

VETLLAREM PER A L’ACOMPLIMENT DE LA RESPOSTA



ACTIVITATS REALITZADES

Tot el 2025

20-02-2025
26-02-2025
15-03-2025
16-03-2025

17-05-2025
11-06-2025

22-10-2025
22-10-2025
12-11-2025
26-11-2025
03-12-2025
04-12-2025
10-12-2025
17-12-2025
20-12-2025
22-12-2025

Taller Activa la teva ment
Xerrada a escola medicina
Xerrada a INS RONDA

Calcotada AMILL
Assisténcia Trobada Puntaires

Acord amb VIERA
Xerrada Optometrista

Xerrada a INS RONDA

Xerrada Seguretat Mossos-Urbana
Xerrada El teu CAP a 'abast
Participacié nadala Igual que Jo
Xerrada Métode Ronnie Garnier
Xerrada a Llar Jubilats

Xerrada 20 anys Ictus a ’Arnau
Torronada Amill

Entrega reconeixement Infermeria planta 6 Arnau
Participacié Arnau entrega premi a codi ictus

Lleida
Lleida
Lleida
Lleida
Les Borgues Blanques

LLeida
Lleida

Lleida
Lleida
Lleida
Lleida
Lleida
Fraga
Lleida
Lleida
Lleida
Lleida

‘}:-‘



Taller ACTIVA LA MENT

Durant tot I'any al Espai salut, els dimecres de 17:30 a 19:00h

AMIL
TALLER D'ACTIVAR LA MENT
A TRAVES DEL MOVIMENT

A LES 17,30 HORES A
L'ESPAI DE SALUT

¥-FeSalut /Am l’) ,20



XERRADA a Facultat Medicina

El 20 de febrer del 2025




El 26 de febrer de 2025 AAA\\.\-




Calcotada AMILL

El 15 de marg del 2025




TROBADA PUNTAIRES Les Borges -~
16 de marg de 2025 a les Borges Blanques AAA“_\_

s I(\\\ '. ‘

& .*.

||||| H‘

|
|||I||l'll'||"||.||||'|l| Ul‘ |

n
/1 mh l|||W




ACORD amb VIERA

17 de maig de 2025
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Posat s vide fiail |
Venca ols teus
P Opes Amngl

Nou acord per millorar I'atencio visual
de persones afectades per un ictus

El centre d'Optometria Viera Visio i I'Associacio de Malalts
i Families d’Ictus de Lleida (AMILL) uneixen forces per
millorar I'atencié visual a persones afectades per un ictus
i facilitar-los 'accés a tractaments optometrics especifics.

NGARD BOWM

AN



XERRADA OPTOMETRISTA

11 de juny de 2025

Xerrada de rehabilitacic AMIL
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visual en dany cerebral

Sra. Isabel Martinez, Optometrista

Dimecres 11 de juny, 17.30 hores
Espai de Salut
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XERRADA a INS RONDA (2)

22 d’octubre de 2025




XERRADA SEGURETAT (MOSSOS i URBANA)

)b ¢
El 22 d’octubre de 2025 |AMILL | Xerrada sobre seguretat, amb el cos de Mossos d'Esquadrai AA\\_\_

Policia Local

: ‘Aquest dimecres ha tingut lloc a 'Espai Salut una xerrada sobre consells per a la gent
gran: com evitar I'engany, 1a qual ha anat a carrec del cos de Mossos d'Esquadra i de la
Policia Local de Lleida.

Durant la sessié s'han donat consells per tal de guanyar seguretat en les activitats i
en els espais quotidians del nostre dia a dia, donant-nos consells 1itils i prevenint-nos
contra possibles estafes o enganys habituals.

"L’activitat ha estat molt amena i participativa per tots els assistents.
El nostre agraiment pel caporal David del cos de Mossos d'Esquadra i pel sergent Nico
de la Policia Local de Lleida




XERRADA ‘El teu CAP a I'abast’

12 de novembre de 2025

AMIL



Participacio a la Nadala de IQJ

El 26 de novembre de 2025




XERRADA Meétode Ronnie Gardiner

El 3 de desembre de 2025




XERRADA a Llar Jubilats de Fraga

El 4 de desembre de 2025




XERRADA 20 Anys Ictus al Arnau

El 10 de desembre de 2025
AL foessseiams,

XERRADA 10 DE DESEMBREA LES 18 H
A L'ESPAI DE SALUT, SEGONA PLANTA

C/ D'HENRI DUNANT, 1

20 ANYS D'HISTORIA DEL
TRACTAMENT DE L'ICTUS A
LLEIDA

AMB EL DOCTOR PURROY, CAP DE
NEUROLOGIA DE L' HOSPITAL ARNAU DE
VILANOVA.

L




Torronada AMILL

El 17 de desembre de 2025




Reconeixement a Enfermeria Arnau Planta 6

e
El 20 de desembre de 2025 /4,\4“_\_




Entrega de Reconeixement Angels
El 22 de desembre de 2025
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Felicitacio NADAL 2025

El 20 de desembre de 2025
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AMIL
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RECULL DE PREMSA

3 aparicions de Socis en IGUAL QUE JO — Empar Rovira
Aparicions en prens a escrita (Segre i La Manyana)

Entrevistes a la radio i a la televisid






